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‐ 震 浄期 が ●_A審二]春‐ た 。
東京オリンピック・パラリンピック、感染爆発、

豪雨災害、近江高校の活躍など、良いことにも悪

いことにも話題が豊富な夏休みでした。昨年は夏

休み期間も短<なつたりして、夏体み気分が味わ
えない状況でしたが、今年はゆつ<り と夏休みを
過ごせたのではないでしょうか。      ,
さて、2学期が近づくにつれ再び暑さが戻つて

きました。現在のところ、緊急事態宣言の発出に

伴い、来週末 (0/10)まで午後のi受業が中止と
なつています。生活リズムを徐々に戻すという点

から見ると、子どもたちの身体にとっては優しい

2学期のスタートになると思います。この2週間
の間で、子どもの身体や心の変化を十分注意して

見ていただき、気になることを聞いてあげて下さ

い。また、心配なことがあれば遠慮な<担任まで
ご本目談下さい。

ウイルス感染力洵い配されますが、熱中症にも十

分備えて下さい。夏休み前には、持つてきた水筒

のお茶が定りなくなつていた子がちらほら見られ

ました。熱中症対策に水分補給は絶対に必要です。

命に関わるP・3題ですので、水筒のお茶は飲みきつ

てしまわない+分な量を持たせて下さい。

‐ 1旧性 を 研 ぎ 澄 孝 せ  r r
パラリンピックの報道の中で「障害は個性だと

思つています」という言葉を聞きました。障害を

持つているからこそ、それを補う別の部分の力や

感覚が、より研ぎ澄まされてい<。 それらの力を

究極に磨き上げた姿がパラリンピックで見られる

のだということでした。また、選手のインタビ五

―を聞いていると、スタートが「好き」から始ま

っていることが多いように思います。できるかど

うか (周囲の評価)よりも、継続し研ぎ澄ますた
めには、本人が好きでやっているかどうかが大切

だということです。

2学期には、体育発表会や作品展、校外学習な

ど子どもたちが様々な力を発揮する機会がた<さ
んあります。子どもたちにとつては、上手くい<
こと、上手<いかないことがあるでしょう。でも
それを個性と考えていきましょう。出来映えだけ

を見るのではなく、お子さんがいろいろなことに

チャレンジする過程をよ<見てあげて下さい。そ
の中に、研ぎ澄ましてい<べき力が隠れているか
もしれませんね。

◆ 休 み ■日r十に ,生霧罫
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①子どもの交通事故の増加

緊急事態宣言下で不要不急の外出が減ると、交

通量が減つたことにより「スピード違反」が増加

するようです。閑散とした道路になると思わずス

ピードを出しやす<なるのだそうです。子どもの
交通事故の半分以上が道路への飛び出しによるも

のです。1基本的な交通ルールやマナーを守ると同

0寺にt信号が青でも有左を確認したり、道路には
飛び出さないといつた安全行動を常に心がけるよ

うお話し下さい。また夏休み中に新しい建物がで

きるなど、周囲の状況が変化している場合があり

ます。お子さんが通る通学路の様子については、

保護者の方でご確認下さい。

②子どものケガの増加

夏体み中の運動量が減つている子どもたちもい

ます。少し走っただけでもつまずいたり、足首を

ひねったりしやす<なります。学校では、体育発
表会に向けて徐長に運動量を増やしていきたいと

考えていますが、下校後も、部屋にこもりつきり

にならず、適度な運動をさせてあげて下さい。

③水の事故の増加

子どもの水の事故のおよそ半分が、川の事故で

す。暑い日が続<と、冷たい川の水に入りた<な
ります。ガラスの破片で足を切つた時、踏んだ石

が転がつて、足をすりむいたり、足をひねったり

した時、毒虫に刺されて足が腫れてきた時など、

実際に事故が起こつてしまったときに子どもだけ

では冷静な対応ができません。川幅が狭い川であ

っても、事故は起こつています。水辺の遊びは必

ず大人が一緒に付き添うようにして下さい6

④寝不足による体調不良

夏休み中に、動画視聴やゲームをする時間が夜

遅い時間帯になることが多くなり、午前中は眠気

がおさまらなかつたり、昼夜逆転の生活リズムに

なっていたりすることがあります。登校しても、

学習内容が頭に入らない、体調が悪くなつてしま

うなどの症状が見られ故す。遅い時間帯のゲーム

や動画視聴は、絶対にさせないようにしてくださ

い。さらに、オンライングームやSNSでのやりと
りの中で、友だちとの関係が悪くなつていること

があります。保護者が十分に状況を把握し、しつ

かりと管理していただきますようお願いします。

気になる状況があれば、学校にご相談下さい。
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※全校 5時間の日 :金曜日に全校 5時間授業の日を予定。 (兼・集団下校訓練)

最新の行事情報については、配布のおたよりでご確認ください。

スクールガードの皆様、いつもあ ly9がとうございます。暑いlflですので、無理のない範囲で見守り活動をお願いします。
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