
　子ども会　夏休み早朝マラソンの案内

ラジオ体操の後に、早朝マラソン行います。（4年生以上～高校生まで）

参加希望の方は、ランニング出来るシューズで参加ください。

・マラソンコース　　約2キロメートル（約30分）

   フレスコ駐車場→ソシエテ町内→北大路坂・ダッシュ→北大路3丁目町内

   →北大路中学校→ソシエテ町内→フレスコ駐車場（解散）

・子ども会保険加入してますが、自由参加でお願いします。

・ランニング指導者（三田村修090-3164-7270　ﾗﾝﾆﾝｸﾞ中も携帯します。）

・高校生は指導者としてお手伝い下さい。


